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Atatürk YBO'dan en son haber ve gelişmeler

GEOMETRİK ŞEKİLLER
ALEMİ

ÖZ DİSİPLİN 

B U  S A Y I D A

LET'S TRY SAYİNG!

KİTAP ÖNERİLERİ

LİSEYE GEÇİŞ SINAVI

DERS ÇALIŞIRKEN ÖNERİLER

LİSE TANITIMLARI: 
KARS FEN LİSESİ

BİLİŞİM/TEKNOLOJİ/YAZILIM



MERKEZİ 
YERLEŞTİRME

ADRESE DAYALI

YERLEŞTİRME

YETENEK SINAVI İLE

YERLEŞTİRME

LGS puanı 
      ile tercih yapılır.

İkamet zorunluluğu  
      istemez.

Puan üstünlüğü 
      dikkate alınır.

Yetenek sınavı ve 
      okul başarı puanı
      ortalaması alınır. 

İkamet zorunluluğu  
      vardır.

Ortaokul başarı
      puanı ile tercih 
      yapılır.

L İ S E Y E  G E Ç İ Ş  S I N A V I
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KARS FEN LİSESİ
http://karsfenl�ses�.meb.k12.tr
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YERLEŞTİRME ŞEKLİ                 MERKEZİ SINAV
OKULUN TABAN PUANI           407,1073
GÜNCEL YÜZDELİK DİLİMİ      6,67
OKULUN KONTENJAN TÜRÜ  KIZ/ERKEK
OKULUN PANSİYONU              KIZ/ERKEK
OKULUN EĞİTİM SÜRESİ         4 YIL
OKULUN YABANCI DİLİ           İNGİLİZCE
DEVLET KULU MU?                   EVET
PROJE OKULU MU?                  EVET
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Kars Fen L�ses�, 1997 yılında Kars'ta kurulmuş b�r
eğ�t�m-öğret�m kurumudur. Her ders yılı �ç�n 120
öğrenc�l�k b�r kontenjan hakkına sah�pt�r. Okul 16
dersl�kl� yen� b�nasına 2010 yılı Şubat ayında
taşındı. Okul b�nası, spor salonu ve erkek-kız
öğrenc� pans�yonu olarak aynı bahçe �çer�s�nde
yer almaktadır.
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PANSİYON

300 k�ş� kapas�tel� pans�yonu mevcuttur. Pans�yon
farklı �llerden gelen öğrenc�ler ve Kars'ta bulunan
öğrenc�ler� bünyes�nde barındırmaktadır.
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LABORATUVARLAR

Kars Fen L�ses�'nde, modern anlamda f�z�k, k�mya, 
b�yoloj� ve b�lg�sayar laboratuvarları bulunmaktadır.



K A S I M  2 0 2 0 C İ L T  2

GEOMETRİK ŞEKİLLER ALEMİGEOMETRİK ŞEKİLLER ALEMİGEOMETRİK ŞEKİLLER ALEMİ



Söylediklerinize dikkat edin; düşüncelere dönüşür. 

Düşüncelerinize dikkat edin; duygularınıza dönüşür. 

Duygularınıza dikkat edin; davranışlarınıza dönüşür.

Davranışlarınıza dikkat edin; alışkanlıklarınıza dönüşür.

Alışkanlıklarınıza dikkat edin; değerlerinize dönüşür.

Değerlerinize dikkat edin; karakterinize dönüşür.

Karakterinize dikkat edin; kaderinize dönüşür.

GANDHİGANDHİ
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B İ L İ Ş İ M

T E K N O L O J İ

Y A Z I L I M
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İ L K  B İ L G İ S A Y A R

E N İ A C
1947 yılında basına tanıtılan ilk elektronik
bilgisayar ENİAC (Electronic Numerical
İntegrator And Computer) günümüzdeki
bilgisayarın temeli kabul edilmektedir.
ENİAC, ilk elektronik veri işleme kapasiteli ve
elektrikle çalışan bilgisayardır. 

Sadece basit bir hesap makinesinin işlevlerini
yapabilen ve 167 m2'lik bir alana ancak
sığabilen ENİAC'ın ağırlığı 30 tondu. 

ENIAC, 6 kadın operatör tarafından
programlanıyordu. 

Programlama yöntemi ise elle takılıp
çıkarılan fişler, kablolar ve kumanda edilen
düğmelerdi. 

ENIAC bir sayının görüntüsünü ayırabiliyor,
eşitlikleri karşılaştırabiliyor, çarpabiliyor,
bölebiliyor, toplayabiliyor, çıkartabiliyor ve
kare kökleri hesaplayabiliyordu.

Ada Lovelace, Makine hakkındaki notları, bir
bilgisayar tarafından işlenmek üzere yazılan
ilk algoritmayı içerir. Bundan dolayı genel
kanı dünyanın ilk bilgisayar programcısı
olduğudur.

İ L K  P R O G R A M C I

A D A  L O V E L A C E



C İ L T  2

PETER PİPER PİCKED A PECK OF PİCKLED
PEPPERS.                               
A PECK OF PİCKLED PEPPERS PETER PİPES
PİCKED.
IF PETER PİPER PİCKED A PECK OF PİCKLED
PEPPERS.                                                  
WHERE İS THE PECK OF PİCKLED PEPPERS
PETER PİPER PİCKED ?

TRYTRY  
SAYİNGSAYİNG

LET'S
K A S I M  2 0 2 0



ÖZ DİSİPLİN

Kişinin kendi

kendini

örgütlemesi

Öz kontrolünü

sağlaması

Sorumluluklarını

yerine getirmesi

ve

Eylemlerini bir

plana uygun

olarak

sürdürebilmesini

ifade eder.

Kısaca; Öz disiplin, bir insanın duygularını,

isteklerini, içgüdülerini ve davranışlarını 

kontrol etme becerisidir.
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Sonuçlara göre, bekleyen
çocukların daha olumlu, iç
motivasyonu daha yüksek,
daha amaca yönelik ve
kararlı davranışlar
sergiledikleri saptanırken,
beklemeyenlerin sorunlu,
inatçı, kararsız, özgüveni
zayıf, güven vermeyen
kişiler oldukları ve halen
hazzı erteleme becerisini
geliştiremedikleri
saptanmıştır. 

Beklemeyen çocuklar
ayrıca Amerika’da, bizdeki
yükseköğretime geçiş
sınavlarına benzer olarak
uygulanan SAT
sınavlarında önemli bir
farkla daha az başarılı
olmuşlar, evlilik, meslek
seçimi, gelir düzeyi ve
sağlık gibi hayati önem
taşıyan konularda
başarısız olmaya devam
etmişlerdir. 

Yapılan araştırmalar
gösteriyor ki öz disiplin ile
başarı arasında anlamlı
bir ilişki var.

Ö z  D i s i p l i n i
H a y a t ı m ı z a
N a s ı l
K a t a b i l i r i z ?

1-Hedef belirleme:
ulaşmak istenilen yerin
açıkça belirlenmesi
gerekir.

2-Modelleme: örnek
aldığınız insanların
davranışlarına dikkat
edin.

3-Duygusal vizyon
belirleme: belirlenen
hedefin gerçekleştiğini
hayal edin.

4-Eyleme teşvik eden
duygular: hedefinize
ulaşmada attığınız her
adım sizi motive edecektir.

5-Planlama: hedefe
ulaşmak için alt hedeflerin
planlaması yapılmalıdır.

6-Bilgi ve beceri:
planlamanızı yaparken
kendinizi geliştirmeniz
gereken alanların farkında
olmanız ve planlamanızı
buna göre yapmanız
gerekmektedir.

7-Azim ve dayanıklılık: en
önemlisi zorluklar
karşısında pes etmemeniz.

Ö z  D i s i p l i n  
N e d e n  
Ö n e m l i ?

1960 yıllarında Stanford
Üniversitesi tarafından
yapılan bilimsel bir
çalışmada 4 yaşındaki
çocuklara bir araştırmacı
tarafından lokum benzeri
şekerler sunulmuş, ancak
bir süre beklerlerse sadece
bekleyebilen çocuklara bu
şekerlerden iki tane
verileceği söylenmiştir.

Çalışmanın sonucu 15-20
dakika kadar bekleyebilen
çocukların öz disiplin
yetkinlik ve becerilerinin
yüksek olduğunu
gösterecektir.

Bu çalışmaya katılan
çocukların ancak 1/3 ü
bekleyebilmiş ve ikinci
şekeri almaya hak
kazanabilmişlerdir. 

Çalışmanın ikinci
aşamasında her iki grupta
yer alan çocuklar liseden
mezun olduklarında tekrar
izlenmiş ve ortaya önemli
farkların çıktığı
görülmüştür.



DERSDERSDERS   
ÇALIŞIRKENÇALIŞIRKENÇALIŞIRKEN   
ÖNERİLER !ÖNERİLER !ÖNERİLER !

Çalışmaya başlamadan önce neye ne kadar
çalışacağınızı belirleyin.

Çalışacağınız konuyu belirledikten sonra önce tekrar
yapın. Konu eksiğiniz varsa tekrar yerine konuyu
detaylıca çalışıp ardından soru çözün.

Çalışma ortamınızda sadece ders materyalleri olsun.

Mutlaka oturarak çalışın. 

Konu çalışması ve soru çözümü yaparken önemli
noktalara ilişkin hatırlatıcı notlar alın.

Uyku, beslenme ve çalışma saatleriniz düzenli olsun.

Başarı ve öz disiplinin en önemli aşaması ise çabadır. 
 Ne kadar çaba gösterirseniz o kadar yol alırsınız.
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Momo, büyük bir kentin tiyatro
harabelerinde yaşayan küçük bir kızdır.
Buldukları ya da kendisine hediye
edilenler dışında hiçbir şeyi yoktur.
Ancak olağanüstü bir yeteneği vardır:
Momo muhteşem bir dinleyicidir ve
bunun için oldukça bol zamanı vardır.
Bir gün hayaletimsi topluluk "duman
adamlar" ortaya çıkar. İnce hesaplı
planlar kurup insanların zamanını
çalarlar. Onları durduracak tek kişiyse
Momo'dur. 
Momo elinde bir çiçek, koltuğunun
altında bir kaplumbağa ve gizemli Hora
Usta'nın da yardımıyla koskoca duman
adamlar ordusunun karşısında tek
başına durur. Acaba Momo zamanı
çalan adamları tek başına alt edebilecel
midir? 
Toplumumuz ve günümüz insanının
zaman algısı ve zamanı okuması
üzerine bir masal olan Momo'yla
Michael Ende, Alman Gençlik Edebiyatı
Ödülü'ne layık görülmüştür. Pek çok
kez sinemaya uyarlanan Momo,
kırktan fazla dile çevrilmiş, tüm
dünyada 7 milyonun üzerinde
satılmıştır. 

Sonunda, hep iyiden yana dönecek
dünya...
Nazım Hikmet'ten umut üstüne
unutulmaz bir masal...
Sevdalı Bulut Türkiye ve dünya
edebiyatının büyük ozanı Nazım
Hikmet'in yazdığı masallardan bir masal.
Sevdanın, dostluğun, bağlılığın ve iyiliğin
kazandığı, bir dünya resmi. Kim asmak
istemez ki bu resmi kalbin duvarına?
"Ayşe kızın ela gözleri gün ışığıyla
doluydu. Sırma saçları pırıl pırıldı. Bir
eliyle, sağındaki tavşanın uzun
kulaklarını çekiştiriyor, öbür eliyle sol
omuzundaki güvercini okşuyordu. İşte
bulut tam bu sırada bahçenin üstünde
belirdi. Bahçeye bir gölge düştü, ama
çok durmadı, ortalık yine ışıklandı.
Derken bahçeye, demin soldan sağa
düşen gölge bu sefer sağdan sola düştü.
Sizin anlayacağınız, bulut yukarda
soldan sağa bahçenin üstünden geçmiş.,
sonra arkasına bakıp bahçede Ayşe kızı
görünce gerisin geri yine bahçenin
üstüne gelmişti. Ayşe kız da bulutu
gördü. Tavşan da gördü bulutu, tanıdı
da. Güvercin de gördü bulutu, kendini
kurtaran bulut olduğunu anladı.,
kanatlarını çırptı hafiften."

İlkokul dördüncü sınıf öğrencilerinin
dünyasının anlatıldığı 87 oğuz bir çok
sınıfta varlığına tanık olduğumuz
yaramaz ama zeki bir çocuk olan
Oğuz'un sorumluluk sahibi,
arkadaşlarına destek olan ve başarılı bir
kişilik haline gelmesinin hikayesi...
Marşlar, müsamereler, yapılan geziler
bir çok insanı okul günlerine götürecek
canlılıkta anlatılmış. Cumhuriyet'in
onuncu yılındaki eğitim anlayışını
gözler önüne seren roman aslında
öğretmenlerin ruh dünyasında çok
fazla değişikliklerin olmadığının güzel
bir göstergesi...
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